
ORGANIZACIÓN POR DEPARTAMENTOS PARA EL PLAN 2023 (Temporalmente 
se ubican en estos departamentos los espacios curriculares del plan anterior que aún se 
están dictando)  

Didáctica en la Educación Física:  

1. Didáctica y curriculum  
2. Sistema e instituciones educativas  
3. Aproximación a la Práctica Profesional  
4. La Educación Física en la Educación inicial y su Didáctica  
5. Práctica y residencia en la educación inicial  
6. La Educación Física en la Educación primaria y su Didáctica  
7. Práctica y residencia en la educación primaria  
8. La Educación Física en la Educación secundaria y su Didáctica  
9. Práctica y residencia en la educación secundaria  

Espacios curriculares del plan anterior:  
● Taller y Residencia  
● Taller y práctica en la educación secundaria  
● La Educación Física en la Educación Superior y su didáctica  
● Taller y práctica en la educación Superior  

Humanidades y Ciencias Sociales:  

1. Lectura y escritura  
2. Pedagogía  
3. Educación inclusiva  
4. Educación sexual integral  
5. Psicología del desarrollo y del aprendizaje I  
6. Psicología del desarrollo y del aprendizaje II  
7. Ciudadanía digital  
8. Historia y política de la Educación Argentina  
9. Problemas ético filosóficos de la educación  
10. Problemas sociales, políticos y económicos actuales  
11. Teoría y producción de conocimiento en Educación Física  

Espacios curriculares del plan anterior:  
● Sociología  
● Tecnologías de la información y la comunicación (TIC)  
● Introducción a la investigación científica  
● Psicología del adolescente y del adulto  

Actividad física y calidad de vida:  

1. Teoría y Práctica del juego,la recreación y su Didáctica.  



2. Educación ambiental y Prácticas en el medio natural  
3. Prácticas ludomotrices y conducción de grupos educativos en el ámbito natural 
4. Iniciación, formación y desarrollo integral de la y el futuro deportista. 
5. Actividad física y deportiva para personas mayores  
6. Prácticas inclusivas en Educación Física  
7. Juegos y deportes alternativos  
8. Observación, ayudantía y práctica en el ámbito no formal  

Espacios curriculares del plan anterior:  
● Estrategias para la integración de personas con discapacidad 
● Orientaciones  

Ciencias Biológicas:  

1. Anatomía  
2. Fisiología general y de la actividad física  
3. Análisis de las acciones motoras  
4. Diagnóstico y seguimiento de las capacidades motoras 
5. Nutrición  
6. Metodología del acondicionamiento físico  
7. Educación para la salud  

Espacios curriculares del plan anterior:  
● Teoría y práctica del entrenamiento deportivo  
● Diagnóstico y seguimiento de la aptitud y actividad física en el adulto  

Prácticas gimnásticas y expresivas:  

1. Gimnasia general y su didáctica I  
2. Gimnasia general y su didáctica II  
3. Gimnasia, movimiento expresivo y su didáctica  
4. Danza educativa y su didáctica  
5. Arte y patrimonio cultural  

Espacios curriculares del plan anterior:  
● Prácticas gimnásticas integradoras  

Prácticas deportivas:  

1. Atletismo y su didáctica I  
2. Atletismo y su didáctica II  
3. Natación y su didáctica I  
4. Natación y su didáctica II  
5. Handball y su didáctica  



6. Handbol II y su didáctica  
7. Voley y su didáctica  
8. Voley II y su didáctica 
9. Basquetbol y su didáctica 
10. Basquetbol II y su 
didáctica 11. Fútbol y su 
didáctica  
12. Hockey y su didáctica  
13. Softbol y su didáctica  
14. Rugby y su didáctica  
15. Cestoball y su didáctica  

Espacios curriculares del plan 
anterior: ● Iniciación a las artes 
marciales 


